Peter F. Schmid,

Die Gruppe als Ort der
Theologie. Zum pastoralen
und praktisch-theologischen
Stellenwert der Gruppe, in:
Diakonia 29 (1998) 250-254

In Fortsetzung des Beitrags iiber die Praxis
als Ort der Theologie (Heft 2) wird in Form
von Thesen dargestellt, daff die Gruppe
hervorragend geeignet ist, diese Praxis fir
Seelsorge und Theologie zu erschliefien.
Anthropologisch als Schnittstelle zwischen
dem einzelnen und der Gesellschaft, theolo-
gisch als Lebensraum des Glaubens und
,, Basiseinheit“ von Koinonia ist die Gruppe
unabdingbar fiir die Pastoral und die Theo-
logie insgesamt, im besonderen fiir die die
Praxis des Lebens reflektierende Pastoral-
bzw. Praktische Theologie.’

Das erste, was von Jesus am Beginn seiner
Verkiindigung berichtet wird, ist, daf er
eine Gruppe bildete (Mk 1, 16 ff parr.). Man
denke an die Bedeutung, die die Zwélf, ,die
er bei sich haben und spiter aussenden
wollte® (Mk 3, 14), fiir die Verkiindigung
hatten, oder an die Gruppe der EIf und der
anderen Jinger (Lk 24, 33), die sich nach
Jesu Tod versammelten. Dann die Gruppe,
die Pfingsten erlebte (Apg 2) und Kristal-
lisationspunkt der ersten Gemeinde wurde
(Apg 2, 43 ff), oder die Gruppen, die die
friifesten Gemeinden bildeten. Und an die
vielfiltige Bedeutung der Gruppe in der
Kirchengeschichte, vom Mdonchtum bis zu
den verschiedensten Erneuerungsbewegun-
gen.

In der (Begegnungs-)Gruppe wird die
Koinonia konkret

Zur Conditio humana gehort es, daB der
Mensch, beziehungsangewiesen und -fihig,
in Gemeinschaft lebt. Die Gruppe ist jene
besondere Form der Gemeinschaft, die als
vermittelnde Schnittstelle zwischen Indivi-
duum und Gesellschaft fungiert. Ihre Bedeu-
tung fiir den Glauben, fiir die Seelsorge und
die Theologie liBt sich ebenso anthro-

I Ausfithrliche Fassung mit Belegen: P. F. Schmid,
Die Gruppe als locus theologicus. Kairologische
Aspekte zum Verstindnis von Seelsorge und zur
Konzeption der Pastoraltheologie als praktischer
Theologie, in: PThI 1/1998. Dort auch zum Verhélt-
nis von Theologie und Humanwissenschaften.
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pologisch und humanwissenschaftlich® wie
theologisch nachweisen.?

Die Gruppe ist nicht nur Baustein von Ge-
meinde und Kirche. Sie ist die Verbindung
zwischen dem einzelnen, der sein Heil sucht,
der Kirche, deren Aufgabe es ist, die , Mit-
tel“ dafiir bereitzustellen, und der Ge-
sellschaft, in der er lebt, — ihr kommt also ge-
rade jene Funktion der Vermittlung zwi-
schen diesen drei GréBen zu, die der Pasto-
raltheologie als wissenschaftliche Aufgabe
zuzuweisen ist, nimlich Betroffensein, Leh-
ren und Veridnderungshandeln.*

Das sozialwissenschaftliche Verstédndnis von
Gruppe sei hier vorausgesetzt. Von den viel-
faltigen Gruppenformen soll im folgenden
die Rede vor allem von jenen sein, die als
»Begegnungsgruppen” bezeichnet werden
konnen, weil sie einen Raum fiir die Begeg-
nung mit Gott, untereinander und mit der
Gesellschaft bieten.®

Die Gruppe hat dabei in theologischer Sicht
eine tradierende oder institutionelle Di-
mension {(das Bewahren des gemeindlichen
Charakters des Glaubens: Institutionell
gebildete Gruppen nehmen die Aufgaben
der Kirche wahr, z. B. Seelsorge, Grund-
funktionen, Tradierung, Verwaltung etc),
eine (dem einzelnen wie der Institution ge-
geniiber) kritische Dimension (die je neue
Herausforderung, die Aufgaben der Ge-
meinde méglichst optimal zu verwirklichen:
Gruppen sind Kristallisationspunkte fiir
personliche wie gesellschaftliche Erneue-
rung) und eine eschatologische Dimension
(die Vermittlung von Hoffnung, indem sie
einen Vorgeschmack auf das angebrochene,
aber noch nicht voll verwirklichte Reich

* Vgl. den Beitrag , Der Mensch ist Beziehung" in
diesem Heft.

3 Vgl. zum Ganzen: P. F. Schmid, Solidaritat und
Autonomie. Personzentrierte Gruppenpsychothe-
rapie, Bd. I, Kéln 1994; ders., Die Kunst der Begeg-
nung, Personzentrierte Gruppenpsychotherapie in
der Praxis, Bd. 1, Paderborn 1996; ders., Im An-
fang ist Gemeinschaft. Personzentrierte Gruppen-
arbeit in Seelsorge und Praktischer Theologie.
Beitriige zu einer Theologie der Gruppe, Bd. IIi, er-
scheint Stuttgart 1998.

4+ Siehe den ersten Artikel zu diesem Thema: P. F.
Schmid, Die Praxis als Ort der Theologie. Kairolo-
gische Aspekte zum Verstindnis von Pastoral und
Pastoraltheologie, in: Diakonia 29 (1998) 102-114.
s Vgl. zur Phianomenologie, Anthropologie und
Theologie der Begegnung (Belege): P. F. Schmid,
Solidaritit und Autonomie; ders., Begegnung ist
Verkiindigung. Paradigmenwechsel in der Seelsor-
ge, in: Diakonia 25 (1994) 15-30.



Gottes bietet, wohl wissend, daf} die gegen-
wiirtige Praxis nur eine ,gebrochene” sein
kann).

Thesen zur theologischen Bedeutung der
Gruppe

Aus dem Ernstnehmen der Sozialform Grup-
pe als ,natiirlichem“ Lebensraum der Per-
son, also des Menschen in seiner Individua-
litdt wie Beziehungsangewiesenheit, und aus
der - trinitiitstheologisch wie (communio-)
ekklesiologisch begriindeten - gemein-
schaftlichen VerfaBtheit christlichen Glau-
bens, der vielfach in Gruppen gelebt wird,
ergeben sich zahlreiche Konsequenzen. Eini-
ge seien benannt, vor allem solche, die mit
der Konzeption der Pastoraltheologie als
praktischer Theologie zu tun haben.

1. Die Gruppe als Lernort fiir die Praxis des
Glaubens

» Die Gruppe ist Ort und Lernort der Be-
ziehung zu Gott und untereinander, fiir den
Glauben und das Leben aus dem Glauben.
In Begegnungsgruppen wird Koinonia kon-
kret, kann erfahrbar werden, was Gemein-
'schaft mit Gott und untereinander bedeutet:
Denn ,wo zwei oder drei in meinem Namen
beisammen sind, da bin ich mitten unter ih-
nen“ (Mt 18, 20).° In ihnen wird die Wir-
Struktur des Glaubens sichtbar; sie sind ge-
rade daher Ort der Gotteserfahrung und er-
moglichen die Verwirklichung der Grund-
vollziige der Gemeinde als Ekklesia in
Koinonia. In der Gruppe als hervorragen-
dem Ort gemeindlicher Glaubenserfahrung’
wird offenbar, was Menschen glauben, wird
der sensus fidelium zu- allererst eruierbar:
Was fiir den Gesamtkérper der Kirche gel-
ten soll, muB sich zunichst in Gruppen auf-
spitren lassen. Der Gruppe als ,Basiseinheit
von Koinonia“, wenn man so sagen will,
kommt die Bedeutung zu, diesen Glaubens-
sinn zu formulieren und damit kommuni-
zierbar zu machen.

¢ Sozialpsychologisch betrachtet ist auch das Paar
eine Sonderform der Gruppe. Die Zweierbeziehung
wird also bei Aussagen iiber die Gruppe immer
mitgedacht.

' H. Steinkamp, Die Gruppe als Ort gemeindlicher
Glaubenserfahrung, in: I Boumgartner (Hg),

Handbuch der Pastoralpsychologie, Regensburg

1990, 287-302.

2. Die Gruppe als Lernort fiir die Praxis der
Pastoral

» Die Gruppe ist ebenso Ort und Lernort
fiir Seelsorge als wechselseitiger Forderung
des Lebens aus dem Glauben. Seelsorge ge-
schieht vielfach in Gruppen; sie kann als
wechselseitiges Geschehen nicht ' ohne
Gruppen auskommen, wenngleich ihr letz-
tes Ziel immer die Person des einzelnen sein
muB.®* Aber Christen sind aufgerufen, als
Ekklesia, als Versammlung der ,Glauben-
den® in Communio zu leben, in der sich ihre
Subjektwerdung vollzieht. Die Gruppe hat
dabei eine zentrale Bedeutung fiir die Ge-
meinde, ihre Grundvollztige und deren Ver-
netzung (,Perichorese*). Gruppen sind da-
bei nicht nur, wie aligemein bekannt, in der
kirchlichen Beratungsarbeit oder in der
Verkiindigung bedeutsam, sondern in den
Bereichen aller Grundvollziige. Die Com-
munio wird in Gruppen konkrete Wirklich-
keit.

3. Die Gruppe als Lernort fiir die Theologie

* Aber auch fiir die Reflexion des Glaubens
ist die Gruppe Ort und Lernort. Als Gemein-
schaft der Glaubenden reflektiert sie diesen
Glauben unter verschiedenen Gesichtspunk-
ten und trachtet danach, ihn immer besser
zu verstehen und zu verwirklichen. Hier
setzt die Aufgabe der Theologie an, die diese
Arbeit in verschiedener Weise wahrnimmt.
Auch fiir scheinbar rein theoretische Diszi-
plinen gilt dabei: Solche Reflexion kann
nicht geschehen, wenn sich die Reflektieren-
den als Personen selbst aufler acht lassen.
Gerade fiir die wissenschaftliche Beschif-
tigung mit dem Glauben gilt: Der Mensch ist
kein objektiv-auBenstehender Betrachter
und Forscher, sondern mit seinem Leben in
seinen ,,Gegenstand” einbezogen. Schon die
Reflexion dariiber, inwieweit dieses Leben
seine Forschungsarbeit mit beeinfluBt, in-
wieweit er in seinem Wahrnehmen und Den-
ken bestimmten, mit seiner personalen Exi-
stenz  untrennbar zusammenhéngenden
Strukturen folgt und seine Interessen, Hoff-
nungen und Wiinsche mit einbringt, kann

* Die hier skizzierte Sicht einer Gruppe, die glei-
chermafien fiir Autonomie wie fiir Solidaritit steht,
ist daher auch ebenso im Spannungsfeld zur heuti-
gen Individualisierungsproblematik wie zu einer
nicht selten zu becbachtenden Gemeindefixierung
zu sehen.
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am besten in Gruppen erfolgen. Theologie ist
in der Regel und auf Dauer nichts fiir einsa-
me Privatgelehrte; sie bedarf der Zusammen-
arbeit und damit der Gruppe.

4. Die Gruppe als Lernort fiir die Praktische
Theologie

Was fiir die Theologie allgemein gilt, gilt fiir
die Praktische Theologie im besonderen: Die
Gruppe ist Ort und Lernort fiir die Reflexion
der Praxis: deren Verstindnis, kritische Prii-
fung und Reform. Versteht man unter Pasto-
ral die Fortsetzung des Heilshandelns des
dreieinigen Gottes durch die Communio der
Glaubenden in der Geschichte, so ist es Auf-
gabe der Pastoral-Theologie, dieses Handeln
konzeptionell und kritisch zu begleiten, also
bei der Praxis direkt anzusetzen und sie als
Erkenntnisquelle, als theologiegenerativen
Ort zu begreifen.

» Wenn der Ortswechsel der Theologie in die
Lebenskontexte der Menschen verlangt
wird, dann bedeutet das: Die Theologie fin-
det einen solchen Ort in der Gruppe als
natiirlichem menschlichen Lebensraum; die
Gruppe ist als Ort zeitgeschichtlicher Praxis
ein locus theologicus.

» Forschungsmethodologisch hat der Um-
gang mit dem Phiinomen Gruppe die Aner-
kennung einer newen Form wissenschaft-
lichen Erkenntnisgewinns hervorgebracht.
Kurt Lewin, der Begriinder der Gruppen-
dynamik, hat mit der Methode der For-
schung im bzw. durch das Handeln (,action
research*} die Gruppe sowohl als ein Feld
fiir Erfahrung wie auch fiir die mit ihr ver-
bundene Forschung begriffen: Die Grup-
penmitglieder sind selbst die Forscher; die
Praktiker werden in die Theoriebildung ein-~
bezogen. Gruppen sind damit ein ausge-
zeichneter Ort, an dem engagiert und wis-
senschaftlich gearbeitet werden kann — ein
Kennzeichen pastoraltheologischer Arbeit.®
* In der Gruppe 4Bt sich daher die implizite
LAlltags-Theologie“ aufspiiren und reflek-
tieren. Hier kénnen die Theologien der Men-
schen nicht nur erhoben werden, hier wer-
den sie von ihnen selbst erwogen und unter-
einander zur Debatte gestellt - freilich viel-
fach ohne ausdriickliche Formulierung oder
Benennung, auch keineswegs immer verbal,
aber eben lebens-praktisch.

* Wie in Schmnid, Die Praxis, dargelegt.
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¢ Aufgabe des Praktischen Theologen ist es,
den ProzeB der Reflexion und Verbalisierung
zu fordern und die Gruppe, der das eigentli-
che Potential zukommt und die so als Sub-
jekt auch der Reflexion ihres Lebensprozes-
ses ernst genommen wird, dabei kritisch zu
begleiten.”® Denn wie Christsein und Seel-
sorge, so ist auch Theologie Aufgabe des ein-
zelnen in der Gemeinde, die als solche die
Verantwortung dafiir hat, daB dies ge-
schieht.

» Auch der explizite theologische Dialog hat
seinen Platz in der Gruppe, in der Thesen
formuliert, iiberpriift und revidiert werden
konnen. Gerade fiir den Praktischen Theolo-
gen ist klar, daB die Reflexion der Praxis
nicht von ihr abgehoben werden darf, son-
dern in stindigem Austausch mit den Prak-
tikern und auf der Basis einer eigenen Praxis
erfolgen sowie sich im praktischen Handeln
bewéhren muB. Die Praktische Theologie hat
ihren Ort nicht nur an den relativ praxisfer- -
nen Universititen; sie hat ihren Sitz im Le-
ben.

o Praktisch-theologisches Arbeiten ist so
immer ein wechselseitiger Lernprozefl. Des-
halb ist in der Regel die Gemeinde, konkret
oft die Gruppe, eigentlicher Ort praktisch-
theologischer Arbeit. Ohne Riickbindung an
Gruppe und Gemeinde lauft sie Gefahr, sich
im Elfenbeinturm einzurichten - ein Wider-
spruch in sich.

» Daher hat die Gruppe auch eine wichtige
Bedeutung fiir die Aus- und Fortbildung:
nicht nur wegen des sozialen Lernens und
der Bedeutung fiir die Supervision, sondern
wegen des in ihr entstehenden bzw. wach-
senden Selbstverstindnisses der Seelsorger,
besonders der hauptamtlichen, (Praktische)
Theologen in ihren Gemeinden zu sein:
Praktisch-theologische Ausbildung soll dazu
befihigen, den Dienst praktisch-theologi-
scher Reflexion in den Gemeinden zu leisten.
* Gruppen sind naturgemiB auch die Orte
des interdisziplindren Dialogs, z. B. mit den
Humanwissenschaften. Der respektvolle und
zugleich kritische Dialog einander wechsel-
seitig als autonom anerkennender Wissen-
schaften erfordert einen angemessenen
Raum der Auseinandersetzung und Interak-
tion, den die Gruppe bieten kann.

1 Dafiir ist durchaus der im Personzentrierten An-
satz gepragte Begriff des ,Facilitators [Forderers]”
angebracht.



¢ Daraus folgt nun auch, daB auch die Pasto-
ralpsychologie mehr als bisher, wo sie hiaufig
individual-seelsorgerlich angelegt ist", von
der Gruppe her zu konzipieren ist. Nicht zu-
letzt bieten sich Gruppen an, das Modell ei-
ner ,zweifachen {erst humanwissenschaftli-
chen, dann theologischen) Lektiire* exem-
plarisch zu iiberwinden.

* Ein wesentlicher Aspekt der Begegnungs-
gruppe ist die gleichzeitige Thematisierung
von Inhalt und Beziehung. In ihr wird die
Verbindung von personlicher Erfehrung und
theoretischem Inhalt erlebbar und damit
deutlich, daB Verénderung von Gruppe und
Gesellschaft mit der Verédnderung der ein-
zelnen Personen zusammenhiingt. Wenn es
der Praktischen Theologie um eine Verdnde-
rung des Denkens und der Praxis geht, dann
sind entsprechende Gruppen der Lernort fiir
(Selbst-)Erfahrung als Beziehungserfah-
rung, fiir Selbstverwirklichung als Aktua-
lisierung des eigenen Potentials in und aus
Beziehungen.? So wird ein wesentliches
Stiick christlicher Existenz deutlich: Begeg-
nung und Verkiindigung, Beziehung und In-
halt, Praxis und Botschaft sind nicht zu
trennen.

* Umgekehrt gilt dasselbe fiir politisches
Lerneén und politische Erfahrung. Politische
Sensibilitét - fiir innerkirchiiche wie fiir ge-
samtgesellschaftliche Vorgénge — lernt man
in Gruppen. Nicht zufillig ist die Theologie
der Befreiung mit ihrem politischen An-
spruch in Basisgemeinden entstanden. Wie-
der wird gerade in der Gruppe deutlich: Das
Heil des Christen ist kein individualisti-
sches; es bedarf der Gemeinschaft.

e Lernort ist die Gruppé auch fiir die drin-
gend notwendige Umstellung des Denkens
und Handelns auf eine pluralistische Gesell-
schaft, innerhalb wie auBierhalb der Kirche.
Die Zeiten, in denen es eine Theologie, eine
Form kirchlichen Lebens, eine Form gesell-
schaftlichen  Selbstverstandnisses, eine
durchgehende Rolle im Leben gab, sind ein
fiir allemal vorbei. In Gruppen kann man
lernen, Andersdenkende und -lebende in
ihrem Anderssein wahrzunehmen, zu verste-

" Vgl. I. Baumgartner, Pastoralpsychologie. Ein-
fithrung in die Praxis heilender Seelsorge, Diissel-
dorf 1990, 40, 82 {.

2 Vgl. P. F. Schmid, Heil{ig)werden durch Selbst-
verwirklichung? Seelsorge als Herausforderung, in:
ThPQ 145 (1997) 256-268.

hen und wertzuschatzen. Hier leistet die (he-
terogene) Gruppe in antizipatorischer Weise
einen Dienst im Sinne des Probehandelns fiir
Verianderungen (s. u.).

¢ Gruppen sind damit nicht nur Orte, in de-
nen Kairologie betrieben und ein entspre-
chendes Potential an Kreativitit und Phan-
tasie entwickelt werden kann.”” Sie dienen
auch der kritischen Pritfung {Kriteriologie)
und, weil immer die persénliche Betroffen-
heit Anfang aller Verinderung ist, der Pra-
xeologie. Gerade in Gruppen wird deutlich,
wie Selbstbetroffensein und Handeln, Er-
fahrung und Engagement eng zusammen-
hingen.

* Soll Praktische Theologie der stindigen
Gefahr widerstehen, zu einer theologischen
Rechtfertigungslehre fiir die stattfindende
Praxis" zu werden, also einer Ideologisie-
rung des Status quo Vorschub zu leisten, ist
das korrigierende, kritische Potential der
Gruppe gefragt. Denn Gruppen und Basisge-
meinschaften, se schon Klostermann® in sei-
nen Uberlegungen iiber Verinderung in der
Kirche, sind die besten Orte zur Vorberei-
tung, Erprobung und Einiibung von Verdn-
derung. Hier kann Solidarisierung erlernt
werden. Hier hat das Experiment seinen
Platz.

* Konflikte sind unausweichlich, wenn es
um Verdnderung, um Metanoia, geht. In
Gruppen kann exemplarisch der Umgang
mit Konflikten erlernt werden, und Modelle
zur Konfliktbewiltigung kénnen erprobt
werden.

* Gruppen sind auch geeignet, das pastorale
Schisma zwischen Klerus und Laien iiber-
winden zu lernen, eine Aufgabe, die ebenso
oft beschworen wie nicht verwirklicht wird.
Gerade durch die persinliche Begegnung
kénnen Vorurteile und ideologische Barrie-
ren abgebaut und es kann die Basis fiir Ko-

' Die Praktische Theologie setzt kairologisch an.
Damit wird die pastorale Forderung des Konzils
(GS 1, amtl. FuBinote; s. Schmid, Die Praxis) auf die
Pastoraltheologie selbst angewandt: Inwieweit ent-
spricht sie der theologischen Vorgabe, da8l alles
wahrhaft Menschliche der Menschen von heute in
ihrer Lehre seinen Widerhalil findet?

" P. M. Zulehner, Praktische Theologie, in: Neues
Handbuch theologischer Grundbegriffe, Miinchen
21991, Bd. 4, 258-268, hier 259.

' F. Klostermann, Verinderung in der Kirche als
theologisches und praktisches Problem, in: F. Klos-
termann — R. Zerfaff (Hg.), Praktische Theologie
heute, Miinchen/Mainz 1974, 638-650, hier 648.
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operation gelegt werden. Ohne Grup-
penerfahrung ist kooperative Pastoral un-
moglich. Der Paradigmenwechsel im Ver-
standnis von Seelsorge als wechselseitiger
Foérderung kann in Gruppen plausibel und
eingeiibt werden.

o Dazu gehért, daBl das Versténdnis solcher
Begegnungsgruppen ebenso das Miteinander
wie das Einander-Gegeniiber einschliefit.
Gruppen bedeuten also keine einseitige Auf-
Issung allen normativen Anspruchs. Fiir die
Begegnung ist das Gegeniiber konstitutiv.
Dieses kann in einer Gruppe in wechseinden
Konstellationen und Rollenverteilungen ge-
schehen.'

¢ Daher ist auch die Leitung eine Funktion
der Gruppe selbst. Sie geschieht nicht von
auBen. Wird das einseitig autoritére Denken
iiberwunden, nimmt eine Gruppe die ver-
schiedenen Aufgaben des Leitens - spiritu-
ell, theologisch, organisatorisch, wirtschaft-
lich usw. — selbst wahr und verteilt sie je
nach den Fihigkeiten.

Markus Lehner!” diagnostiziert anhand der
beiden Gliederungsprinzipien der Pastoral-
theologie eine friihere Diakonievergessenheit
und eine heutige Leitungsvergessenheit der
Pastoraltheclogie sowie einen korrespon-
dierenden Diakonie- bzw. Leitungsverlust
der Kirche und fordert, den Leitungsdienst in
das Modell der Grundfunktionen zu integrie-
ren. Angesichts unserer Uberlegungen stellt
sich nun die Frage, ob es nicht ein neues - al-
tes - Verstindnis von Leitung ist, das hier
sichtbar wird: Schon Klostermann hat her-
vorgehoben, dafi Gemeindeaufbau bzw. -ent-
wicklung in einer gemeindeorientierten Pa-
storaltheologie nicht eine Spezialdisziplin,
sondern pastoraltheologisches Grundprinzip
ist.® Im Lichte der inzwischen entfalteten
Koinonia-Theologie 188t sich sagen, daB das
Um und Auf der Gemeinde die Communio, ihr
Aufbau und ihre Entwicklung sind und Lei-
tung in ihren vielfiltigen Formen ein Dienst
an der Koinonia ist, wie viele andere auch.

» Nur angemerkt sei, daB damit das Amt in der
Kirche keineswegs tiberfliissig wird - im Gegenteil.
7 M. Lehner, Das Bett des Prokrustes. Systemati-
sierungsversuche in der Pastoraltheologie, in: Ori-
entierung 58 (1994) 40-45, hier 43; s. Schmid, Die
Praxis.

= F. Klostermann, Prinzip Gemeinde. Gemeinde
als Prinzip des kirchlichen Lebens und der Pasto-
raltheologie als der Theologie dieses Lebens, Wien
1965.
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Dieser ist eben nicht mehr als eine eigene
Grundfunktion zu sehen, sondern im Selbst-
verstindnis der Koinonia ,aufgegangen®.
Abschliefend sei nochmals unterstrichen,
daB die Betonung der Bedeutung der Gruppe
keine Herabminderung des Individuums dar-
stellt. Im Gegenteil: Gerade die Gruppe ist
der Ort, an dem der einzelne seine Individua-
litit entfalten und so immer mehr Person
werden kann - wissend um seine unveraufler-
liche Wiirde vor Gott und den Mitmenschen,
wissend aber auch um seine Beziehungsange-
wiesenheit. Die Gruppe ist also in dialekti-
scher Weise Lernort fir Individualitéit und
Relationalitat, Autonomie und Solidaritat.

Die Praktische Theologie als Theorie
koinonischer Praxis

Zusammenfassend liBt sich unter dieser
Perspektive die Praktische Theoclogie als die
besonders in und aus der Erfahrung in
Gruppen in wissenschaftlicher Weise ge-
wonnene Theorie koinonischer Praxis in der
Nachfolge Jesu begreifen, die diese Praxis
verstehen, im Licht des Evangeliums kri-
tisch beleuchten und stdndig weiterent-
wickeln will. - Gegen andere Schwerpunkt-
setzungen' wird hier aus theologischen wie
humanwissenschaftlichen Griinden bewufit
die Koinonia als umfassende Gréfie gewiahlt,
in der die Grundfunktionen der Gemeinde
gleichsam ,,aufgehoben” sind.

Die Gruppe wird dabei als ,,Kairos Goites"
verstanden.” Sie ist ein herausragender Ort,
an dem die Sorgen und Freuden, fiir die sich
die Seelsorger und.die Pastoraltheologen in-
teressieren, deutlich werden, an dem sie
sorgsam und hoffentlich auch mit Freude re-
flektiert werden kénnen und an dem die Sor-
ge ansetzen kann, um Hoffoung und Freude
zu wecken. Und sie ist jener Ort, an dem er-
fahren werden kann, daf es die Sorge Gottes
um uns ist, der uns an der Freude seines ge-
meinschaftlichen Lebens teilhaben lassen
will, welche der Grund allen theologischen
und pastoralen Bemiihens ist. '

¥ ygl. den Uberblick in H. Haslinger, Wissen-
schaftstheoretische Wegmarken. Selbstverstand-
nisformeln der Praktischen Theologie, in: PThl 17
(1997) 333-354.

» D, Stollberg, Theologischer Kommentar. Die
Seelsorgegruppe als Medium der Rechtfertigungs-
botschaft, in: J. W, Knowles, Gruppenberatung als
Seelsorge und Lebenshilfe, Miinchen - Mainz 1971,
188-196, hier 193.
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